
•  Zeer ervaren team, 500 uur Personal training per maand

•  Winnaar ‘club van het jaar 2018’ door de vakjury

•  Elke maand een grati s afspraak met jouw trainer

•  Jouw begeleiding staat bij ons op nr. 1

•  16 personal trainers

•  80 groepslessen per week

•  3 fysio-manuele therapeuten

•  2 diëti sten

DE BESTE 
FITNESSCLUB
VAN NEDERLAND!

KIES VOOR RESULTAAT, KIES VOOR FRESH 

Fresh Personal Training
Overhoeksplein 1
1031 KS Amsterdam
Tel: 020 6751207
htt p://siradam.fresh-fi tness.nl

Fresh Health & Fitness
Tolstraat 57-59
1073 RW Amsterdam
Tel: 020 6751207 
www.fresh-fi tness.nl

Speciale Menshealth kennismakingsactie:

•  Geen inschrijfgeld (t.w.v 29,95)* 

•  12 weken start programma (t.w.v. 229,-) gratis*  

•  2 extra Personal trainingssessies gratis bij 

 een 12 mnd abonnement.

Volg ons � k op
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Scan de QR-code of ga naar

https://fre
sh-fi tness.nl/special/

Word nu lid!
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